普通高等学校本科专业设置申请表
（备案专业适用）

学校名称（盖章）： 保定学院
学校主管部门：河北省教育厅
专业名称：休闲体育
专业代码： 040207T
所属学科门类及专业类：教育学/体育学类
学位授予门类：教育学
修业年限：四年
申请时间： 2015年7月
专业负责人：高峰松
联系电话： 0312-5972208
教育部制
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填表说明

1 本表适用于普通高等学校增设《普通高等学校本科专业目录》内专业（国家控制布点的专业除外）。

2 申请表限用A4纸张打印填报并按专业分别装订成册。

3 在学校办学基本类型、已有专业学科门类项目栏中，根据学校实际情况在对应的方框中画√。

4 本表由申请学校的校长签字报出。

5 申请学校须对本表内容的真实性负责。

1.普通高等学校增设本科专业基本情况表

	专业代码


	040207T
	专业名称
	休闲体育

	修业年限


	四年
	学位授予门类
	教育学

	学校开始举办本科教育的年份
	2007年
	现有本科专业（个）
	28个

	学校本年度

其他拟增设的

专业名称
	物流工程、人文地理与城乡规划、秘书学、文物与博物馆学
	本校已设的相近本、专科专业及开设年份
	本科：体育教育（2008年）
专科：社会体育（2006年）

	拟首次招生时间

及招生数
	2016年招生40人
	五年内计划

发展规模
	120人

	师范专业标识

（师范S、兼有J）
	
	所在院系名称
	体育系

	高等学校专业设置评议专家组织审议意见
	（主任签字）

   年   月   日
	学校审批意见（校长签字）
	（盖章）

   年   月   日

	高等学校

主管部门形式

审核意见（根据

是否具备该专业办学条件、申请

材料是否真实等给出是否同意

备案的意见）
	（盖章）

                                     年   月  日


⒉学校基本情况表

	学校名称
	保定学院
	学校地址
	保定市七一东路3027号

	邮政编码
	071000
	校园网址
	http://www.bdu.edu.cn

	学校办学
基本类型
	□部委院校   eq \o\ac(□,√)地方院校   eq \o\ac(□,√)公办  □民办  □中外合作办学机构

	
	□大学     eq \o\ac(□,√)学院   □独立学院   □高职高专院校

	在校本科生总数
	 8028人
	专业平均年招生规模
	89人

	已有专业
学科门类
	□哲学   □经济学    eq \o\ac(□,√)法学    eq \o\ac(□,√)教育学    eq \o\ac(□,√)文学     eq \o\ac(□,√)历史学
 eq \o\ac(□,√)理学    eq \o\ac(□,√)工学     □农学   □医学      eq \o\ac(□,√)管理学   eq \o\ac(□,√)艺术学

	专任教师
总数（人）
	665人
	专任教师中副教授及以上职称教师所占比例
	349人
52.5%

	学校简介和
历史沿革
（300字以内，无需加页）
	保定学院是一所具有百余年办学历史的学校，创建于 1904 年，始称“保定初级师范学堂”。1909 年改称“直隶第二初级师范学堂”，1928 年随省易名为“河北省立第二师范学校”。新中国成立后定名“保定师范学校”。1978 年经国务院批准改建保定师范专科学校。 2007 年 3 月升格为本科层次的普通高校，并更名为保定学院。

学院规划占地1220亩，一期建设用地920.2亩，二期建设用地300亩。已建成34.32万平方米，另有12.4万平方米在建。
学院现有28个本科专业， 24个专科专业，全日制本专科在校生14500余人。

学院具有良好的办学条件，教学设备齐全，现有人力资源管理、物流、物理、化学、生物、资源与环境、现代教育技术、计算机与信息技术、心理、语言等10个类别的实验室，单价 1000元以上的教学仪器设备总值8721.37万元，并建有千兆校园网。图书馆藏有纸质文献118万册，数字图书48万余册，期刊 1200 余种.
现有教职工1008人（专任教师665人），其中正高级职称96人，副高级职称253人；具有硕士以上学位的575人，另有在读博士15人，有海外留学经历的22人，外籍教师3人，博士生导师1人，硕士生导师5人。全国模范教师2人，全国优秀教师1人，享受国务院特殊津贴专家2人，新世纪“百千万人才工程”国家级人选1人.
百年的历史积淀孕育了保定学院独有的校本传统和深厚的文化底蕴，近年来，毕业生就业率一直保持省内同类院校前列，被省教育厅评为就业工作先进单位。


3.增设专业的理由和基础
	（简述学校定位、人才需求、专业筹建等情况）（无需加页）
一、学校定位：我院升本以来，在不断发展的基础上，经院党委研究，逐步凝练并形成了我院的办学思想和定位。教育教学思想：德业兼修，知行并重。办学目标定位：建设具有鲜明特色的高水平应用型地方本科院校。人才培养目标定位：培养具有良好道德操守、扎实专业功底、较强实践能力的应用型人才。服务面向定位：植根保定，面向河北，辐射京津。特色定位：实践育人，百年传承，以文化人，三位一体。
二、人才需求:随着经济社会的快速发展和人们休闲体育需求的不断提高，休闲体育市场前景看好，对人才的需求必将日益激增。一般来说休闲体育指人们在闲暇时间以增进身心健康，丰富和创造生活情趣，完善自我为目的的身体锻炼活动。截至目前，该专业人才的培养主要限于经济发达地区的少数高等院校和几家专业体育院校培养，远不能满足社会对该专业人才的市场需求。河北省作为环京津地区的省份，各高校还没有休闲体育专业，而在驻保高校中，有体育专业的也仅有保定学院一家。2014年10月20日，国务院发布《关于加快发展体育产业促进体育消费的若干意见》，将全民健身上升为国家战略，旨在进一步加快发展体育产业，促进体育消费。体育产业成为推动经济社会持续发展的重要力量。近期国家批准了保定市撤县划区的申请，保定市辖区面积达到2468平方公里，市辖区面积扩大了近10倍，市辖区人口更是达到了286万人，比原来增加了170万人。人口更是步入了近300万人口的大城市行列。2015年7月3日上午，“推动京津冀协同发展·央企进河北活动”在河北省保定市举行。87家央企汇聚河北，进行深度对接融合，共谋合作发展大计，极大地促进保定乃至河北经济的发展。将会吸引更多的企业和人员到保定工作、生活，人们对休闲体育的需求也将不断提高。所以对于休闲体育专业人才，不论是人才培养还是人才需求，都存在很大的缺口，前景非常看好。2015年4月20日保定学院被河北省教育厅确定为河北省普通本科高校向应用技术类型高校转型发展试点10所高校之一，这就为保定学院增设休闲体育专业提供了强有力的保障。保定学院根据保定乃至河北社会经济发展需求，对接保定区域主导产业链，打造了五个特色专业集群，休闲体育专业正是这五个特色专业集群之一的区域生态专业集群的组成部分。
保定学院休闲体育专业的设置，非常必要、可行。既能培养社会所需人才，又能完善学院专业设置，因地制宜，凸显特色，实现人才培养与学院专业建设的良性发展。能极大地满足社会对休闲体育人才的需求，缓解社会对休闲体育人才的需求的压力，更好地为当地社会经济服务。
三、专业筹建：保定学院于2012年开始筹建休闲体育专业，目前已具有良好的专业基础和发展平台。学校拥有一支与休闲体育专业方向相吻合的教师队伍及外聘专家，可以实现人力资源共享，目前共有专任教师46人，其中教授5人，副教授19人，高职比52.2%；硕士学位以上教师24人，硕士比52.2%；国家级裁判4人。教师结构合理，教学、科研实力较强，整体素质较高。学院体育设施种类齐全、数量充足，现有4850平米的体育楼1座、标准塑胶田径场1个、跑廊1个、羽毛球馆1个、人工草坪足球场1个、健美操房2个、乒乓球室3个、跆拳道1个、标准篮球场15块、标准排球场10块、标准网球场8块、室外乒乓球台49张，新建上下两层的14000平米的体育训练馆今年暑假即将开工。另外学校环境优雅，面积较大，可以开发攀岩、动感单车、定向越野、户外拓展训练、门球、壁球等运动项目。在已有办学基础上，学校有能力整合优势资源把休闲体育专业办好办强。学校还多次承办保定市的大型体育比赛和活动，2005-2012年连续8年承担了河北省高考体育测试任务，2016年学校将继续承担河北省高考体育测试任务。
四、学科基础:目前，保定学院体育系有多个体育学科专业的设置及相关课程的开展为休闲体育专业的设置提供了基础与支撑。在体育教育专业、社会体育专业（专科）的办学基础上，充分发挥专业教师与公共体育教师人力资源优势，并引进专门人才，为休闲体育专业办出特色提供保障。此外，学院已有的相关的学科专业平台资源，如社会体育、旅游管理、应用心理学、营销与策划、经济管理、连锁经营管理、人力资源管理、知识产权等，均能为休闲体育专业的建立提供学科支撑。
五、准备工作:学校与体育系已联合成立专业建设工作组，先后赴北京、上海、武汉、沈阳、西安、杭州、江苏等地进行休闲体育专业的办学情况的学习调研，并制定了较为科学的休闲体育专业建设规划和人才培养方案。并积极进行师资引进、场地设施等方面的建设。         


4.增设专业人才培养方案
	（包括培养目标、基本要求、修业年限、授予学位、主要课程设置、主要实践性教学环节和主要专业实验、教学计划等内容）（如需要可加页）
一、培养目标

本专业培养德智体全面发展，系统掌握休闲体育基本理论、基本知识、基本技能，具有较强的休闲体育运动能力、懂经营、擅管理，且能把握休闲体育活动规律和洞察休闲体育市场变化。能从事休闲体育经营与管理、休闲体育设施规划与开发、休闲体育产品策划与设计、休闲体育指导与推广以及相关专业方向的复合应用型专门人才。
通过系统的教育，本专业毕业生可在休闲体育相关企业（如休闲度假村、高尔夫会所、健身休闲俱乐部、SPA休闲会所、温泉度假饭店、户外与拓展训练机构、体育旅游公司等）、政府或公益机构（城市公共游憩空间、主题公园、全民健身中心、公共体育活动与竞赛场所等）、休闲体育事业机构（高等院校、研究所）、大型国有企业等单位从事项目规划、开发、经营管理和教育指导等工作。

二、基本要求

树立与培育科学的休闲体育观念和开拓创新精神，牢固掌握运动人体科学、管理、经济等方面的基础知识与休闲体育专业理论，把握休闲体育活动规律和洞察体育休闲市场变化，树立教学、实践和专业管理能力培养并重的人才培养理念，培养具有集组织管理、实际运作、开拓创新为一体的休闲体育的应用型人才。毕业生应达到如下要求：

1.掌握教育学、心理学、体育教学理论与方法及休闲体育、休闲体育管理、休闲体育经营策划等基本理论、基本知识和基本技能；

2.具有较强的休闲体育指导、推广、经营、管理、赛事运作等能力及社会科学研究能力；

3.熟悉我国有关教育、体育工作的方针、政策和法规，了解休闲体育的发展动态；

4.掌握一门外国语和计算机基础知识，并达到国家规定的标准且能较熟练应用;
5.具有创新精神、较强的实践能力、科研能力和社会适应能力;
6.具有健康的体魄、良好的形体及旺盛的精力，有较强的社会适应能力；良好的认知能力，能洞察社会和他人的情感。
三、修业年限和授予学位
基本修业年限为四年，按规定要求修满190学分准予毕业；毕业时符合学位条件，授予教育学学士学位。
四、主要课程设置

休闲体育导论、休闲体育经营与管理、休闲体育项目策划与设计、体育消费行为心理学、户外运动概论、体育市场调查与分析、俱乐部客户关系管理、社会体育指导员基础、体育旅游导论、运动解剖学、运动生理学、田径、篮球、武术、乒乓球、羽毛球、网球、游泳与救护、健美操、空竹、跆拳道、高尔夫、保龄球等。

五、主要实践性教学环节

军训、社会体育活动策划、休闲体育实践环节、体育旅游实践环节、素质拓展训练、毕业实习、毕业设计预答辩、社会调查等。
六、主要专业实验

基本急救技术、运动解剖、运动生理、素质拓展训练、赛事策划与组织、企业经营沙盘模拟、休闲体育产品设计与开发等。
七、学时学分分配表

课程类别
学时数
该类别学时数占总学时
的百分比（％）
学分数
该类别学分数占总学分
的百分比（％）
通识
课程
公共必修课
573
22.92
44
23.16
公共选修课
120
4.80
8
4.21
学科基础课
专业必修课
695
27.80
43
22.63
专业基础课
664
26.56
40
21.05
专业方向课
专业任选课
320
12.80
20
10.53
专业必选课
128
5.12
8
4.21
实践
教学
集中性实践教学环节
21
11.05
第二课堂
6
3.16
合计
2500
100
190
100
八、教学计划课时分配总表
课程类别
修读
形式
课
程
编
码
课程名称
学时
总学时
学分
考核形式
教学安排
理论
实践
一
二
三
四
1
2
3
4
5
6
7
8
16
17
16
17
16
16
18
16
通识教育课程
公
共
必
修
课
军事训练
（含入学教育）
2
查
√
思想道德修养与法律基础
42
　
42
3
查
3
　
　
　
　
　
　
　
马克思主义原理
45
　
45
3
考
　
3　
　
　
　
　
　
毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
90
　
90
6
考
　
3
3
　
　
　
　
　
中国近现代史纲要
30
　
30
2
考
　
2　
　
　
　
　
　
思想政治理论社会调查与实践
2
查
√
√
大学英语
268
　
268
16
考
4
4
4
4
信息技术基础
64
64
4
考
2/2
　
　
　
　
大学语文
34
34
2
考
2
形势与政策
　
　
1
查
　
√　
　
√　
　
√　
　
　
大学生心理咨询及健康教育
1
查
√
职业规划与就业指导
2
查
√
√
公共
选修
课
学生至少选修8学分
120
120
8
查
小计
629
64
693
52
11
11
10
4
学科基础课程
专
业
必
修
课
运动解剖学
48
48
3
考
3
　
　
　
　
　
　
　
运动生理学
51
51
3
考
　
3
　
　
　
　
　
　
体育保健学
32
32
2
考
　
　
2
　
　
　
　
　
体育学概论
16
　
16
1
查
1　
　
　
　
　
　
体育社会学
32
　
32
2
考
　
　
　
　
2
运动训练学
32
　
32
2
查
　
　
　
2　
　
　
　
体育教学论
32
32
2
查
2
体育科研方法
32
32
2
查
2
田径
132
132
8
考
4　
4　
　
　
　
　
　
篮球
64
64
4
考
4　
　
　
　
　
　
排球
48
48
3
查
　
3　
　
足球
48
48
3
查
3　
　
体操
64
64
4
查
4
武术（太极拳、散打）
64
64
4
考
4
小计
275
420
695
43
15
10
6
4
4
4
专业基础课
 休闲体育导论
32
32
2
考
2
休闲体育经营与管理
51
51
3
考
3
休闲体育项目策划与设计
32
32
2
查
2
体育消费行为心理学
32
32
2
查
2
户外运动概论
34
34
2
考
2
体育市场调查与分析
34
34
2
查
2
俱乐部客户关系管理
32
32
2
查
2
社会体育指导员基础
32
32
2
考
2
体育旅游导论
32
32
2
查
2
乒乓球
64
64
4
考
4
羽毛球
68
68
4
考
4
网球
68
68
4
考
4
游泳与救护
34
34
2
查
2
健美操
34
34
2
考
2
空竹
34
34
2
查
2
跆拳道
51
51
3
考
3
小计
311
353
664
40
2
7
10
17
2
2
专业方向课程
专业任选课
休闲体育产品设计与开发
32
32
2
查
2
经营性健身场所的服务营销与管理
32
32
2
查
2
休闲体育活动创编
32
32
2
查
2
体育赛事策划与组织
32
32
2
查
2
体育经济学
32
32
2
考
2
体育市场营销学
32
32
2
查
2
体育管理学
32
32
2
查
2
体育法学
32
32
2
查
2
中医学基础
32
32
2
查
2
中国传统养生学
32
32
2
考
2
针灸学
32
32
2
查
2
推拿学
32
32
2
考
2
理疗学
32
32
2
查
2
贴扎术
32
32
2
查
2
健身俱乐部服务管理与实践
32
32
2
考
2
健身俱乐部会员卡销售理论与实践
32
32
2
查
2
私人教练培养
32
32
2
考
2
有氧团课培训
32
32
2
查
2
时尚舞蹈培训
32
32
2
查
2
体能训练
32
32
2
查
2
高尔夫
32
32
2
查
2
保龄球
16
16
1
查
1
轮滑
32
32
2
查
2
门球
32
32
2
查
2
攀岩
32
32
2
查
2
瑜伽
32
32
2
查
2
台球
32
32
2
查
2
壁球
32
32
2
查
2
毽球
32
32
2
查
2
陀螺
16
16
1
查
1
钓鱼
16
16
1
查
1
户外救援技术
32
32
2
查
2
户外生存训练
32
32
2
查
2
小计
320
20
查
10
10
专业限选课
乒乓球
128
128
8
考
4
4
网球
128
128
8
考
4
4
羽毛球
128
128
8
考
4
4
篮球
128
128
8
考
4
4
小计
128
128
8
4
4
总计
2500
163
28
28
26
25
20
20
实践教学
集中性实践教学环节
社会体育活动策划（周）
1
查
1
1
休闲体育实践环节（周）
1
查
2
体育旅游实践环节（周）
1
查
1
1
素质拓展训练（周）
1
查
2
毕业实习（周）
9
查
18
毕业设计与答辩（周）
8
查
16
小计
21
第二课堂
6
合计
2500
190
说明：
1、本专业从第 5、6学期开始分休闲体育产业经营管理和休闲体育技能指导服务两个大的培养方向，由学生根据自身基础、兴趣爱好和需求自由选择所修课程和方向。每个方向完成 20学分的专业方向任选课程和8个学分的限选课程。
2、根据培养方案，排球、足球普修分别在第一、第二学期上。为了更好地利用师资资源和场地器材，在实际排排球、足球课程时，第一学期学生一半上体操，另一半学生上武术，到第二学期两部分学生对调。同样，体操、武术普修分别在第三、第四学期上，其排课方法同上。
                         


5.专业主要带头人简介（一）
	姓名
	高峰松
	性别
	男
	专业技术职务
	教授
	第一学历
	本科

	
	
	出生年月
	1964.9
	行政职务
	系主任
	最后学历
	硕士

	第一学历和最后学历毕业时间、学校、专业
	1986年6月毕业于河北师范大学体育教育专业（本科）
2003年3月毕业于河北师范大学体育教育训练学专业（硕士）

	主要从事工作与研究方向
	田径教学训练理论与实践、体育人文社会学的教学及研究工作

	本人近三年的主要成就

	在国内外重要学术刊物上发表论文共10篇； 出版专著（译著等）1部。

	获教学科研成果奖共1项；其中：国家级   项， 省部级1项。

	目前承担教学科研项目共2项；其中：国家级项目  项，省部级项目2项。

	近三年拥有教学科研经费共6.1万元， 年均2.03万元。

	近三年给本科生授课（理论教学）共288学时；指导本科毕业设计共36人次。

	最具代表性的教学科研成果（4项以内）
	序号
	成果名称
	等级及签发单位、时间
	本人署名位次

	
	1
	河北省乡镇综合文化站体育工作的现状调查与对策研究
	省级，河北省哲学社会科学规划办公室，2012年7月， HB11TY014
	项目负责人

	
	2
	河北省高校开设珍珠球课程的可行性研究
	省级，河北省社会科学界联合会课题评审委员会，2013年12月，201202019
	项目负责人

	
	3
	乡镇综合文化站开展体育工作的现状调查与对策研究
	核心论文，成都体育学院学报，2012.5
	第一作者

	
	4
	河北省高校开展网球联赛的可行性研究
	省级，河北省第二届教育科学研究优秀成果二等奖，2014年2月
	第一完成人

	目前承担的主要教学科研项目（4项以内）
	序号
	项目名称
	项目来源
	起讫时间
	经费
	本人承担工作

	
	1
	我国运动员体育职业精神的研究
	河北省社会科学发展研究课题
	2014-2015
	0.5万
	项目负责人

	
	2
	河北省环京津特色体育文化品牌构建研究
	河北省哲学社会科学规划办公室
	2015-2016
	1万
	第一主研人

	
	3
	《田径》教材
	十二五国家规划
	2014-2015
	
	编委

	
	4
	《田径》精品课
	保定学院
	2014-2016
	3万
	项目负责人

	目前承担的主要教学工作（5门以内）
	序号
	课程名称
	授课对象
	人数
	学时
	课程性质
	授课时间

	
	1
	《田径》
	本科生
	41
	72
	普修
	2015春季

	
	2
	《田径》
	本科生
	24
	72
	专选
	2015秋季

	教学管理部门审核意见
	签章


5.专业主要带头人简介（二）
	姓名
	杨学勤
	性别
	女
	专业技术职务
	教授
	第一学历
	本科

	
	
	出生年月
	1963.3
	行政职务
	系主任
	最后学历
	硕士

	第一学历和最后学历毕业时间、学校、专业
	1986年6月毕业于河北师范大学体育教育专业（本科）
2003年6月毕业于河北师范大学体育教育训练学专业（硕士）

	主要从事工作与研究方向
	篮球教学训练理论与实践、体育人文的理论教学及研究工作

	本人近三年的主要成就

	在国内外重要学术刊物上发表论文共11篇； 出版专著（译著等）部。

	获教学科研成果奖共1项；其中：国家级   项， 省部级 项。

	目前承担教学科研项目共2项；其中：国家级项目  项，省部级项目2项。

	近三年拥有教学科研经费共5.9万元， 年均1.97万元。

	近三年给本科生授课（理论教学）共1944学时；指导本科毕业设计共35人次。

	最具代表性的教学科研成果（4项以内）
	序号
	成果名称
	等级及签发单位、时间
	本人署名位次

	
	1
	河北省乡镇综合文化站体育工作的现状调查与对策研究
	省级，河北省哲学社会科学规划办公室，2012年6月， HB11TY014
	第一主研人

	
	2
	河北省保定市体育文化艺术节对构建和谐社会影响及发展的研究
	省级，河北省社会科学发展研究课题管理办公室，2014年12月，201302024
	项目负责人

	
	3
	关于加快河北省乡镇综合文化站发展的思考
	核心论文，河北学刊，2012.5
	第一作者

	
	4
	保定市国民体质现状的分析与研究
	厅级，河北省体育局体育科技研究课题2012年12月，20120507-49
	项目负责人

	目前承担的主要教学科研项目（4项以内）
	序号
	项目名称
	项目来源
	起讫时间
	经费
	本人承担工作

	
	1
	我国运动员体育职业精神的研究
	河北省社会科学发展研究课题
	2014-2015
	0.5万
	第一主研人

	
	2
	河北省环京津特色体育文化品牌构建研究 
	省哲学社会科学规划办公室 
	2015-2016
	1万
	项目负责人

	
	3
	《体育人文》教学团队
	保定学院
	2014-2016
	3万
	项目负责人

	目前承担的主要教学工作（5门以内）
	序号
	课程名称
	授课对象
	人数
	学时
	课程性质
	授课时间

	
	1
	《学校体育学》
	本科生
	201
	288
	必修
	2015春季

	
	2
	《体育教学论》
	本科生
	201
	240
	必修
	2015秋季

	教学管理部门审核意见
	签章


5.专业主要带头人简介（三）
	姓名
	郝士儒
	性别
	男
	专业技术职务
	教授
	第一学历
	本科

	
	
	出生年月
	1967.1
	行政职务
	
	最后学历
	本科

	第一学历和最后学历毕业时间、学校、专业
	1990年7月 河北师范大学  体育教育专业


	主要从事工作与
研究方向
	武术教学与训练、体育教学与体育教育发展战略


	本人近三年的主要成就

	在国内外重要学术刊物上发表论文共   4 篇； 出版专著（译著等）    部。

	获教学科研成果奖共  项；其中：国家级   项， 省部级   项。

	目前承担教学科研项目共   项；其中：国家级项目  项，省部级项目  项。

	近三年拥有教学科研经费共 2.3    万元， 年均  0.77  万元。

	近三年给本科生授课（理论教学）共 1608   学时；指导本科毕业设计共  43人次。

	最具代表性的教学科研成果（4项以内）
	序号
	成果名称
	等级及签发单位、时间
	本人署名位次

	
	1
	论高校体育专业学生管理工作的创新
	核心  教育与职业  2011.3
	第一作者

	
	2
	21世纪我国体育产业发展研究
	核心 山西财经大学学报 2011.2
	第一作者

	
	3
	河北省体育产业基地建设的战略构想
	核心  河北师范大学学报 2011.5
	第三作者

	
	4
	保定市农村小学体育师资优化对策研究
	河北省社科联  2013.4-2013.12  201303426
	主持

	目前承担的主要教学科研项目（4项以内）
	序号
	项目名称
	项目来源
	起讫时间
	经费
	本人承担工作

	
	1
	驻保高校大学体育教学现状及对策研究
	保定学院
	2014.4- 2016.9
	0.8万
	第四主研人

	目前承担的主要教学工作（5门以内）
	序号
	课程名称
	授课对象
	人数
	学时
	课程性质
	授课时间

	
	1
	武术
	本科生
	76
	64
	专业必修
	2015.3-2015.7

	
	2
	武术散打
	本科生
	28
	72
	专业选修
	2015.3-2015.7

	
	3
	武术
	社会体育专科
	33
	36
	专业必修
	2015.3-2015.7

	教学管理部门审核意见
	签章


5.专业主要带头人简介（四）
	姓名
	张春武
	性别
	男
	专业技术职务
	教授
	第一学历
	本科

	
	
	出生年月
	1971.10
	行政职务
	
	最后学历
	硕士

	第一学历和最后学历毕业时间、学校、专业
	1993年6月河北体育学院   体育教育专业
2012年6月河北师范大学体育学院   体育教育训练学

	主要从事工作与
研究方向
	体育教学与训练  残疾人足球健身与竞赛

	本人近三年的主要成就

	在国内外重要学术刊物上发表论文共    篇； 出版专著（译著等）    部。

	获教学科研成果奖共 3 项；其中：国家级   项， 省部级  3项。

	目前承担教学科研项目共 4 项；其中：国家级项目  项，省部级项目4  项。

	近三年拥有教学科研经费共  1   万元， 年均  0.33   万元。

	近三年给本科生授课（理论教学）共  1224  学时；指导本科毕业设计共 12   人次。

	最具代表性的教学科研成果（4项以内）
	序号
	成果名称
	等级及签发单位、时间
	本人署名位次

	
	1
	加强高校校园体育文化建设提高大学生身心素质实践研究
	河北省社科优秀成果三等奖，河北省社科成果评奖委员会，2012.8     SZ090708
	第五

	
	2
	构建发展性教师评价体系 促进体育教师专业发展
	河北农业大学教学成果三等奖，2011.7      08C31
	第二

	
	3
	河北省城市残疾人体育锻炼现状调查及发展对策研究
	河北省社科发展研究课题  2011.5—2012.5    201101144
	主持

	
	4
	普通高校体育教师发展性评价研究
	河北省教育厅  2009—2011  08120012
	主持

	目前承担的主要教学科研项目（4项以内）
	序号
	项目名称
	项目来源
	起讫时间
	经费
	本人承担工作

	
	1
	人文体育文化发展态势研究

	河北省社科发展研究课题
	2014.5—
	0.5万
	第二

	目前承担的主要教学工作（5门以内）
	序号
	课程名称
	授课对象
	人数
	学时
	课程性质
	授课时间

	
	1
	排球
	本科生
	225
	180
	公共必修课
	2015.3-2015.7

	
	2
	足球
	专科生
	180
	144
	公共必修课
	2015.3-2015.7

	教学管理部门审核意见
	   签章


5.专业主要带头人简介（五）
	姓名
	李亚龙
	性别
	男
	专业技术职务
	副教授
	第一学历
	本科

	
	
	出生年月
	1976.5
	行政职务
	
	最后学历
	研究生

	第一学历和最后学历毕业时间、学校、专业
	2000年6月河北体育学院体育教育专业；
2008年6月河北师范大学体育教育训练学专业

	主要从事工作与
研究方向
	排球、运动训练学、体育市场营销学

	本人近三年的主要成就

	在国内外重要学术刊物上发表论文共   3 篇； 出版专著（译著等）    部。

	获教学科研成果奖共  项；其中：国家级   项， 省部级   项。

	目前承担教学科研项目共   项；其中：国家级项目  项，省部级项目  项。

	近三年拥有教学科研经费共  5.4   万元， 年均 1.8    万元。

	近三年给本科生授课（理论教学）共 926   学时；指导本科毕业设计共    36 人次。

	最具代表性的教学科研成果（4项以内）
	序号
	成果名称
	等级及签发单位、时间
	本人署名位次

	
	1
	包容性增长理念下的学校体育研究
	核心 现代中小学教育  2013.8
	第一作者

	
	2
	区域体育物流企业公共服务平台建设探讨
	核心 商业时代   2014.11
	第一作者

	
	3
	基于牛顿定律的人体运动力学研究
	核心 中学物理教学参考  2015.5
	第一作者

	
	4
	包容性增长理念下的学校体育研究—以基础教育为例
	厅级 省科学规划办公室  2013-2014

11010015
	主持

	目前承担的主要教学科研项目（4项以内）
	序号
	项目名称
	项目来源
	起讫时间
	经费
	本人承担工作

	
	1
	协商式教学法在体育教学中的应用研究—以保定学院排球普修课为例
	保定学院
	2013.3—
	0.5万
	主持

	
	2
	驻保高校大学体育教学现状及对策研究
	保定学院
	2014.4- 2016.9
	0.8万
	第三主研人

	目前承担的主要教学工作（5门以内）
	序号
	课程名称
	授课对象
	人数
	学时
	课程性质
	授课时间

	
	1
	运动训练学
	本科生
	180
	36
	专业必修
	2015.3-2015.7

	
	2
	排球
	专科生
	33
	36
	专业必修
	2015.3-2015.7

	
	3
	排球（专选）
	专科生
	58
	72
	专业选修
	2014.8-2015.1

	
	4
	体育市场营销
	本科生
	90
	36
	专业选修
	2014.8-2015.1

	
	5
	体育健身俱乐部服务于管理
	本科生
	180
	36
	专业选修
	2014.8-2015.1

	教学管理部门审核意见
	签章


6.教师基本情况表
	序号
	姓名
	性
别
	年
龄
	专业
技术
职务
	第一学历毕业学校、专业、学位
	最后学历毕业学校、专业、学位
	现从事
专业
	拟任课程
	专职

/
兼职

	1
	高峰松
	男
	51
	教授
	河北师大体育教育
学士学位
	河北师大、体育教育训练学、硕士学位
	体育教育
	体育学概论
	专职

	2
	杨学勤
	女
	52
	教授
	河北师大体育教育

学士学位
	河北师大、体育教育训练学、硕士学位
	体育教育

社会体育
	体育教学论
	专职

	3
	郝士儒
	男
	48
	教授
	河北师大体育教育

学士学位
	河北师大、体育教育训练学、硕士学位
	体育教育

社会体育
	太极拳
散打
	专职

	4
	张春武
	男
	44
	教授
	河北体院体育教育学士学位
	河北体院、体育教育、学士学位
	体育教育公体
	足球
	专职

	5
	付贺梅
	女
	48
	教授
	河北师大地理学

学士学位
	河北师大地理学

教育

硕士

学位
	地理学
	体育旅游导论
	专职

	6
	薄雪松
	男
	41
	副

教授
	河北师大体育教育

学士学位
	北京体育大学、

体育管理、博士学位
	体育管理
	体育市场调查与分析
	外聘

	7
	纪学涛
	男
	53
	副

教授
	河北师大体育教育

学士学位
	河北师大、体育教育

学士学位
	体育教育

公体
	羽毛球
	专职

	8
	田福勇
	男
	51
	副

教授
	河北师大体育教育

学士学位
	河北师大、体育教育

学士学位
	体育教育社会体育
	篮球专选
	专职

	9
	付春香
	女
	49
	副

教授
	北京师大体育教育学士学位
	北京师大、体育教育

学士学位
	体育教育社会体育
	休闲体育导论
	专职

	10
	赵晓玉
	女
	52
	副

教授
	北京体院体育教育学士学位
	北京体院、体育教育

学士学位
	体育教育公体
	游泳与救护
	专职

	11
	王艳杰
	女
	50
	副

教授
	河北师大生物学 学士学位
	河北师大、生物学    学士学位
	体育教育社会体育
	体育保健学
	专职

	12
	王维
	男
	47
	副

教授
	河北师大体育教育

学士学位
	河北师大、体育教育训练学、硕士学位
	体育教育社会体育
	体育消费行为心理学
	专职

	13
	李铁强
	男
	44
	副

教授
	河北体院体育教育学士学位
	河北师大、体育教育训练学、硕士学位
	体育教育社会体育
	体操
	专职

	14
	张少卿
	男
	42
	副

教授
	河北体院体育教育学士学位
	河北体院、体育教育

学士学位
	体育教育社会体育
	运动解剖学
	专职

	15
	任建慧
	女
	40
	副

教授
	河北师大体育教育

学士学位
	河北师大、体育教育训练学、硕士学位
	体育教育社会体育
	社会体育指导员基础
	专职

	16
	李亚龙
	男
	39
	副

教授
	河北体院体育教育学士学位
	河北师大、体育教育训练学、硕士学位
	体育教育社会体育
	休闲体育项目策划与设计、运动训练学
	专职

	17
	李立新
	男
	36
	副

教授
	河北师大体育教育

学士学位
	河北师大、体育教育训练学、硕士学位
	体育教育社会体育
	户外运动概论
	专职

	18
	任淑敏
	女
	38
	讲师
	河北师大思想政治教育 学士学位
	河北师大、伦理学

硕士学位
	人力资源管理
	俱乐部客户关系管理
	专职

	19
	王丽欣
	女
	52
	讲师
	河北师大体育教育

学士学位
	河北师大、体育教育

学士学位
	体育教育社会体育
	体育社会学
	专职

	20
	王琨
	女
	36
	讲师
	河北体院体育教育学士学位
	河北师大、体育教育训练学、硕士学位
	体育教育社会体育
	健美操
	专职

	21
	刘宇
	女
	37
	讲师
	河北体院体育教育学士学位
	河北师大、体育教育训练学、硕士学位
	体育教育社会体育
	排球
	专职

	22
	王宏革
	女
	38
	讲师
	河北师大体育教育

学士学位
	河北师大、体育教育训练学、硕士学位
	体育教育社会体育
	田径
	专职

	23
	汤客
	男
	35
	讲师
	河北师大体育教育

学士学位
	河北师大、体育教育训练学、硕士学位
	体育教育社会体育
	篮球普修
	专职

	24
	张海哲
	女
	34
	讲师
	河北师大体育教育

学士学位
	河北师大、体育教育训练学、硕士学位
	体育教育社会体育
	体育科研方法、网球
	专职

	25
	陈龙浩
	男
	28
	助教
	河北师大生物学

学士学位
	河北师大、体育教育训练学、硕士学位
	体育教育社会体育
	运动生理学
	专职

	26
	李静
	女
	28
	助教
	天津科技大学公共事业管理学士学位
	天津科大、公共事业管理、学士学位
	体育教育社会体育
	乒乓球
	专职

	27
	邓敏韬
	女
	28
	助教
	天津体院运动训练学士学位
	天津体院、体育教育、硕士学位
	教学管理
	空竹
	兼职

	28
	胡博
	女
	31
	助教
	河北工业大学

工商管理学士学位
	贵州大学、企业管理、硕士学位
	教学管理
	休闲体育经营与管理
	兼职

	29
	张建彬
	男
	39
	讲师
	首都体育学院

运动训练学士学位
	河北师大、体育教育训练学、硕士学位
	教学管理
	跆拳道
	兼职


7.主要课程开设情况一览表

	序号
	课程名称
	课程

总学时
	课程

周学时
	授课教师
	授课
学期

	1
	运动解剖学
	48
	3
	张少卿
	1

	2
	运动生理学
	51
	3
	陈龙浩
	2

	3
	体育保健学
	32
	2
	王艳杰
	3

	4
	体育学概论
	16
	1
	高峰松
	1

	5
	体育社会学
	32
	2
	王丽欣
	5

	6
	运动训练学
	32
	2
	李亚龙
	5

	7
	体育教学论
	32
	2
	杨学勤
	6

	8
	体育科研方法
	32
	2
	张海哲
	6

	9
	田径
	132
	4
	王宏革
	1、2

	10
	篮球
	64
	4
	汤客
	1

	11
	排球
	48
	3
	刘宇
	2

	12
	足球
	48
	3
	张春武
	1

	13
	体操
	64
	4
	李铁强
	3

	14
	武术（太极拳、散打）
	64
	4
	郝士儒
	4

	15
	休闲体育导论
	32
	2
	付春香
	1

	16
	休闲体育经营与管理
	51
	3
	胡博
	2

	17
	休闲体育项目策划与设计
	32
	2
	李亚龙
	3

	18
	体育消费行为心理学
	32
	2
	王维
	3

	19
	户外运动概论
	34
	2
	李立新
	2

	20
	体育市场调查与分析
	34
	2
	薄雪松
	4

	21
	俱乐部客户关系管理
	32
	2
	任淑敏
	5

	22
	社会体育指导员基础
	32
	2
	任建慧
	6

	23
	体育旅游导论
	32
	2
	付贺梅
	3

	24
	乒乓球
	64
	4
	李静
	3

	25
	羽毛球
	68
	4
	纪学涛
	4

	26
	网球
	68
	4
	张海哲
	4

	27
	游泳与救护
	34
	2
	赵晓玉
	4

	28
	健美操
	34
	2
	王琨
	4

	29
	空竹
	34
	2 
	邓敏韬
	2

	30
	跆拳道
	51
	3
	张建彬
	4


8.其他办学条件情况表

	专业名称
	休闲体育
	开办经费及来源
	10万元
学校拨款

	申报专业副高及以上职称(在岗)人数
	17
	其中该专业

专职在岗人数
	29
	其中校内

兼职人数
	3
	其中校外兼职人数
	1

	是否具备开办该

专业所必需的图书资料
	是
	可用于该专业的

教学实验设备

（千元以上）
	165
（台/件/副/套）
	总 价 值

（万元）
	167.5

	序

号
	主要教学设备名称（限10项内）
	型    号

规    格
	台(件)
	购 入 时 间

	1
	体育综合训练馆

(保龄球、壁球馆、跆拳道馆、武术散打、跆拳道、体操、健美操、各种球类等场地)
	14000米2
	1
	2016.09竣工

	2
	生理保健实验仪器设备
	标准
	14
	2013.09

	3
	健身器材

（跑步机、健身车、椭圆机、动感单车、各种力量训练器等）
	标准
	33
	2013.09

	4
	体操器械

（单双杠、平衡木、各种保护垫、平衡木等）
	标准
	51
	2015.07

	5
	篮排球、羽毛球架
	标准
	18副
	2015.07

	6
	网球、乒乓球、羽毛球发球机、乒乓球台
	标准
	41
	2015.07

	7
	新型武术场地
	TSXXWSCD
	1
	2015.7

	8
	武术多功能沙包架 、 沙包沙袋
	TS8101B1
	1
	2015.7

	9
	新型跆拳道垫
	TSXXTQDD
	1
	2015.7

	10
	多媒体教学设备、健美操组合音响
	标准
	5套
	2015.7

	备注
	
	
	
	


注：若为医学类专业应附医疗仪器设备清单。
9. 学校近三年新增专业情况表 
	学校近三年（不含本年度）被批准设立的新增专业情况

	序  号
	专 业 代 码
	本/专科
	专  业  名  称
	设置年度

	1
	080902
	本科
	软件工程
	2012年

	2
	040103
	本科
	人文教育
	2012年

	3
	130405T
	本科
	书法学
	2012年

	4
	030102T
	本科
	知识产权
	2012年

	5
	080905
	本科
	物联网工程
	2013年

	6
	040108
	本科
	特殊教育
	2014年

	7
	080208
	本科
	汽车服务工程
	2014年

	学校本年度拟增设专业情况

	序  号
	专 业 代 码
	本/专科
	专    业    名    称

	1
	120602
	本科
	物流工程

	2
	070503
	本科
	人文地理与城乡规划

	3
	040207T
	本科
	休闲体育

	4
	050107T
	本科
	秘书学

	5
	060104
	本科
	文物与博物馆学


